
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе пол основам безопасности жизнедеятельности 

7 класс 

 

 Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для 7 

классов составлена на основе Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта, утв. приказом Минобразования России от 

05.03.2004 № 1089, Примерной программы по основам безопасности 

жизнедеятельности, учебного плана ФГКОУ «СОШ №151» и является 

составной частью образовательной программы ФГКОУ «СОШ №151», утв. 

приказом директора от 01.09.2017 № 43/3. 

1. Федеральный государственный стандарт  основного общего 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897 

2. Закон Российской Федерации «Об Образовании» (ст.7) 

3. Письмо Министерства образования и науки РФ департамента 

государственной политики в образовании от 10 февраля 2011 г. № 03-105 

«Об использовании учебников и учебных пособий в образовательном 

процессе». 

             4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.12. 2009 г. 

№373. 

Реализация программы в 2017-2018 учебном году обеспечивается 

следующим учебно-методическим комплексом: основы безопасности 

жизнедеятельности. 7 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций/А. Т. Смирнов, Б.О. Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. –М.: 

Просвещение, 2017 

Освоение данной программы направлено на достижение следующих 

целей и задач:  

 безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; 

 понимание каждым учащимся важности сбережения и 

защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной 

ценности; 

 принятие учащимися ценностей гражданского общества: 

прав человека, правового государства, ценностей семьи, спра-

ведливости судов и ответственности власти; 

 отрицательное отношение учащихся к приѐму психоак-

тивных веществ, в том числе наркотиков; 



 формирование у учащихся модели безопасного поведения в 

повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

 формирование индивидуальной системы здорового образа 

жизни; 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ ДЛЯ 7 КЛАССА 

 

В соответствии с учебным планом и годовым календарным графиком 

ФГКОУ «СОШ №151» на реализацию программы в 7 классе выделяется 34 

часа: 1 час в неделю, 34 учебных недели. 

Раздел программы, темы Общее кол-во часов Практические работы 

Разделы 1-2. Основы комплексной безопасности. Защита населения Российской Федерации от 

чрезвычайных ситуаций. (24 ч) 

Глава 1. Общие понятия об опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного характера 
3  

Глава 2. Чрезвычайные ситуации геологического 

происхождения 
6  

Глава 3. Чрезвычайные ситуации 

метеорологического происхождения 
3  

Глава 4. Чрезвычайные ситуации гидрологического 

происхождения 
8  

Глава 5. Природные пожары и чрезвычайные 

ситуации биолого-социальиого происхождения 

4  

Раздел 3. Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации (2 ч) 

Глава 6 . Духовно-нравственные основы 

противодействия терроризму и экстремизму 

2  

Раздел 4. Основы здорового образа жизни (3 ч) 

Глава 7 . Здоровый  образ жизни и его значение для 

гармоничного развития человека 

3  

Раздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи (4 ч) 

Глава 8. Первая помощь при неотложных состояниях 4  

Обобщение и повторение 

Урок обобщения и систематизации знаний за курс 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

1  

Итого 34  


